INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

Drabiny i schodki aluminiowe

Wyprodukowano w ALVE spol. s r.o.

EN 131 IHD!;

Przed uzyciem prosimy uwaznie
przeczytac instrukcje
uzytkowania (rys. 1)

©

(Rys. 1)
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1. Gléwne przyczyny wypadkow, ktére powstaja przy korzystaniu z drabin

Ponizszy wykaz zagrozer i przyktadéw ich powstawania, ktéry tez nie jest kompletny, przedstawia najczestsze
przyczyny wypadkéw, z ktérymi mozna sie spotkac przy korzystaniu z drabin.

a) Utrata stabilnosci

« Niewtasciwy dobor drabiny (zbyt krétka, niewtasciwe wykorzystanie),

- Niewtasciwe ustawienie (na przyktad niewtasciwy kat oparcia w przypadku drabiny dostawnej, niecatkowite
rozwarcie drabiny rozstawnej, itp.)

« Przesuniecie sie dolnej czesci drabiny (na przyktad niezabezpieczona dolna czes¢ drabiny moze sie odsunac¢ od
Sciany)

« Poslizg boczny, upadek na bok i przewrdcenie sie gérnej czesci (na przyktad zbyt mata zaktadka gdrnego ele-
mentu albo niestabilna gérna powierzchnia)

« Przewrécenie drabiny na bok

« Stan drabiny (na przykfad brak stopek przeciwposlizgowych)

« Schodzenie z drabiny, ktdra nie jest umocowana na pewnej wysokosci

« Warunki terenowe (niestabilny, migkki grunt, pochylenie terenu, powierzchnie $liskie albo zanieczyszczone
powierzchnie state)

« Niekorzystne warunki atmosferyczne (tacznie z pogoda)

« Kolizja z drabing (drzwi albo pojazd)

b) Manipulacje
« Przenoszenie drabiny w miejsce pracy (upadek drabiny przenoszonej w potozeniu pionowym)
« Sktadanie i demontowanie drabiny (na przyktad upadek drabiny z potozenia pionowego przy nieostroznych
manipulacjach, przyciecie palcéw przez druga osobe
« Wnoszenie przedmiotéw po drabinie (ciezkie albo duze przedmioty, utrata stabilnosci)

c) Poslizgniecie sie i upadek uzytkownika
- Niewtasciwe obuwie
« Zanieczyszczone szczeble albo schodki
« Niebezpieczne czynnosci uzytkownika (wchodzenie po dwdéch drabinach, zedlizgiwanie sie po elementach
bocznych)

d) Wada konstrukcyjna drabinki
« Stan drabiny (uszkodzony element boczny, zuzycie eksploatacyjne, uszkodzenie elementéw plastikowych przez
promieniowanie UV)
« Przecigzenie drabiny
« Niewtasciwy sposob wykorzystania



e) Zagrozenie o charakterze elektrycznym
- Niezbedne prace wykonywane w obecnosci napiecia (dotyk w przypadku awarii)
« Ustawienie drabiny w poblizu urzadzenia elektrycznego pod napieciem (instalacje elektryczne nad gtowa)
« Drabiny moga spowodowac¢ uszkodzenie urzadzen elektrycznych (oston albo izolacji ochronnej)
« Niewtasciwy dobér typu drabiny do prac o charakterze elektroinstalacyjnym

2. Instrukcja uzytkowania

2.1 Przed uzyciem

a) Upewniamy sie, czy nasza kondycja umozliwia korzystanie z drabiny. Korzystanie z drabiny przy okreslonych
stanach zdrowia, stosowaniu lekdw, po spozyciu alkoholu albo po narkotykach moze by¢ niebezpieczne.

b) Przy przewozeniu drabiny na bagaznikach dachowych albo przewozeniu w pojazdach trzeba ja odpowiednio
umiescic i zabezpieczyc tak, aby nie ulegta uszkodzeniu.

) Po dostarczeniu drabiny, a przed jej pierwszym uzyciem kontrolujemy ogélny stan oraz dziatanie wszystkich
czesci.

d) Przed kazdym uzyciem wykonujemy wizualny przeglad drabiny, sprawdzamy czy nie jest uszkodzona i czy jej
zastosowanie jest bezpieczne (na przyktad, czy wszystkie zabezpieczenia sa sprawne)

e) W przypadku zastosowan profesjonalnych wymagana jest okresowa kontrola (patrz kontrola okresowa 3.1).

f) Sprawdzamy, czy konkretna drabina nadaje sie do danej czynnosci.

g) Nie korzystamy z uszkodzonej drabiny.

h) Usuwamy z drabiny wszystkie zanieczyszczenia, na przyktad mokra farbe, btoto, olej albo $nieg.

i) Przed uzyciem drabiny na stanowisku pracy dokonujemy analizy ryzyka.

j) Przy kontroli drabiny trzeba dbac o to, zeby zbadac obecnos¢ ewentualnych, widocznych wad (na przyktad
peknie¢ w materiale, odksztatcen, itp.), sprawdzi¢, czy potaczenia szczebli z elementami bocznymi sg w
dobrym stanie i czy wszystkie sruby, nity i inne czesci drabiny spetniajg swoje zadanie.



2.3 Podstawowe oznaczenia bezpieczenstwa i zalecenia dla uzytkownika

UWAGA! Niebezpieczenstwo upadku z drabiny (rys. 1).

Przed uzyciem prosimy uwaznie przeczytac instrukcje uzytkowania (rys. 2).

Po dostarczeniu drabiny sprawdzamy, czy drabina nie zostata uszkodzona podczas transportu, chodzi tu
gtéwnie o profile boczne i o szczeble. Usuwamy opakowanie i sprawdzamy kompletnos¢ drabin. Opakowanie
likwidujemy albo przekazujemy do recyklingu. Przed kazdym uzyciem drabiny kontrolujemy wizualnie, czy nie
jest uszkodzona i czy jej uzycie bedzie bezpieczne (rys. 3).

Nie przekraczamy maksymalnego dopuszczalnego obciazenia drabiny 150kg (rys. 4).

Nie korzystamy z drabiny na nieréwnym albo nieutwardzonym podtozu (rys. 5).

Nie wychylamy sie, uzytkownik podczas pracy powinien utrzymywac srodek swego ciata (brzuch) miedzy
elementami bocznymi, a obie nogi powinny by¢ na tym samym stopniu / szczeblu (rys. 6).

Nie ustawiamy drabiny na $liskiej albo zanieczyszczonej powierzchni (rys. 7).

Maksymalna dopuszczalna liczba uzytkownikéw (rys. 8).

Przy wchodzeniu albo schodzeniu po drabinie trzeba by¢ zawsze zwréconym twarzg do drabiny (rys. 9).

Przy wchodzeniu albo schodzeniu po drabinie trzeba mocno trzymac drabiny. Przy pracy na drabinie przytrzy-
mujemy sie poreczy albo, jezeli nie jest to mozliwe, stosujemy inne srodki bezpieczeristwa (rys. 10).

Unikamy nadmiernych bocznych obcigzer drabiny, na przyktad wiercenia w twardych materiatach (rys. 11).
Przy korzystaniu z drabiny nie przenosimy wyposazenia, ktére jest ciezkie albo wymaga skomplikowanych
manipulacji (rys. 12).

Przy poruszaniu sie po drabinie nosimy odpowiednie obuwie (rys. 13).

Nie korzystamy z drabiny, jezeli nie czujemy sie dobrze. Okre$lone stany zdrowia albo leki, stan po uzyciu
alkoholu albo narkotykéw moze spowodowac, ze praca na drabinie stanie sie niebezpieczna (rys. 14).

Nie przebywamy zbyt dtugo bez przerwy na drabinie (zmeczenie zwigksza ryzyko).

Zapobiegamy uszkodzeniom drabiny przy jej przewozeniu, na przyktad mocujac jg i zapewniajac wasciwe
uzytkowanie tak, aby nie spowodowac zadnych szkéd

Sprawdzamy, czy drabina jest odpowiednia do danej pracy

Nie korzystamy z drabiny, ktdra jest zanieczyszczona, na przyktad mokrg farbg, btotem, olejem albo $niegiem.
Z drabiny nie korzystamy na zewnatrz w niekorzystnych warunkach atmosferycznych, jak na przyktad silny
wiatr, opady deszczu i $niegu, itp.

Przy uzytkowaniu do celéw profesjonalnych musi by¢ wykonana analiza ryzyka zgodnie z przepisami obow-
igzujacymi w kraju uzytkowania.

Przy ustawianiu drabiny bierzemy pod uwage mozliwos¢ kolizji z drabina, na przyktad pieszego, pojazdu albo
drzwi. Jezeli to mozliwe, zabezpieczamy drzwi i okna w miejscu pracy (nie dotyczy wyjs¢ przeciwpozarowych).
Ostrzezenie o zagrozeniach o charakterze elektrycznym. W miejscu pracy sprawdzamy zagrozenia elektryczne
takie, jak na przyktad instalacje zewnetrzne albo inne nieostoniete urzadzenia elektryczne i nie stosujemy
drabiny w przypadku wystepowania zagrozen o charakterze elektrycznym (rys. 15a,b).

Do wykonywania niezbednych prac w poblizu napiecia korzystamy z drabin nieprzewodzacych.



Drabiny nie wykorzystujemy w roli mostka (rys. 16).

Nie ingerujemy do konstrukgji drabiny.
Drabiny nie przemieszczamy w czasie, kiedy na niej stoimy.
Jezeli drabina jest dostarczana z pretami usztywniajacymi, to uzytkownik musi zainstalowac te prety przed
pierwszym uzyciem, zgodnie z opisem na drabinie i z instrukcjg uzytkowania (rys. 17).
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Drabina do uiytku domowego:
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2.3.1 Przeznaczenie drabin ALVE

Drabina do zastosowat profesjonalnych:

g
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Typoszereg drabin FORTE (8xxx) i typoszereg drabin EUROSTYL (7xxx) jest przeznaczony zaréwno do zastosowar
profesjonalnych, jak i domowych. Oba typoszeregi spetniaja wymagania normy EN 131.Te produkty byty
sprawdzone w tescie zywotnosci wyrobu, w ktérym kazdy z tych typow spetnit wymagania stawiane produktom
do uzytku profesjonalnego.
1. Drabiny dostawne
Kolejne zasady stosowania drabin dostawnych zaliczaja sie do podstawowych oznaczen bezpieczenstwa i
zalecen dla uzytkownika.
Drabiny dostawne ze szczeblami muszg by¢ ustawiane pod odpowiednim katem (rys. 18).
Drabiny dostawne ze stopniami musza by¢ ustawiane tak, aby stopnie znajdowaty sie w potozeniu poziomym

(rys. 19).

Drabiny stosowane do umozliwienia dostepu na wyzszy poziom muszg wystawac co najmniej 1 m ponad
miejsce oparcia i by¢ umocowane w razie potrzeby (rys. 20).
Drabiny z przyczyn konstrukcyjnych stosuje sie tylko zgodnie z zaznaczonym kierunkiem drabiny (rys. 21).

Drabiny nie opieramy o niepewne powierzchnie (rys. 22).

Drabina nigdy nie moze by¢ przesuwana od géry.
Nie staje sie na gornych trzech schodkach / szczeblach opartej drabiny (rys. 23)
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2. Drabiny rozstawne
Kolejne zasady stosowania drabin rozstawnych zaliczajg sie do podstawowych oznaczer bezpieczeristwa i
zalecen dla uzytkownika.

Nie przechodzimy z drabiny rozstawnej na zadng inng powierzchnie(rys. 24).

Przed uzyciem catkowicie rozwieramy drabine (rys. 25).

Jezeli drabina jest wyposazona w prety usztywniajace, to przed uzyciem drabiny przymocowujemy je za
pomoca sruby z tbem plastikowym z kompletu (rys. 26 a, b, c).

Drabiny rozstawne nie moga by¢ uzywane, jako drabiny dostawne, chyba, Ze s3 do tego specjalnie przystoso-
wane (rys. 27).

Nie stajemy na dwéch gérnych stopniach/szczeblach drabiny rozstawnej, ktéra nie ma podestu i poreczy dla
rak/kolan (rys. 28).

Jakakolwiek ptaska powierzchnia, ktéra przypomina podest na drabinie rozstawnej, ale nie jest przeznaczona
do stania (na przykfad plastikowy blat roboczy), musi by¢ wyraznie oznaczona (tylko jezeli to jest konieczne ze
wzgledu na konstrukcje drabiny) (rys. 29).

Drabina po rozstawieniu musi mie¢ zachowang réwnolegtos¢ osi. Przy rozstawianiu drabiny obserwujemy
réwnomiernos¢ oparcia szczebli o krawedzie listew prowadzacych, bo inaczej moze dojs¢ do ich uszkodzenia
oraz do uszkodzenia profilu szczebla.
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3. Drabiny uniwersalne
Kolejne zasady stosowania drabin uniwersalnych zaliczaja sie do podstawowych oznaczer bezpieczenstwa i
zalecen dla uzytkownika.



Przy korzystaniu z drabiny uniwersalnej z wysuwanym gérnym elementem (patrz rys. 30) nie wchodzimy ponad
szczebel albo schodek oznaczony przez producenta i w zadnym razie nie stajemy na trzech gérnych schodkach/
szczeblach (patrz rys. 23, rys.31). Z drabiny uniwersalnej nie wchodzimy na wyzszy poziom (rys. 24). Przed uzyci-
em drabine catkowicie rozsuwamy (rys. 25).

Jezeli drabina jest wyposazona w prety usztywniajace, to przed uzyciem drabiny przymocowujemy je za
pomoca sruby z tbem plastikowym z kompletu (rys. 26).
Przed uzyciem drabiny musza by¢ sprawdzone i zabezpieczone mechanizmy blokujace, jezeli nie uruchamiaja sie
automatycznie (rys. 32).
Drabina po rozstawieniu musi mie¢ zachowang réwnolegtos¢ osi. Przy rozstawianiu drabiny obserwujemy réwn-
omiernosc oparcia szczebli o krawedzie listew prowadzacych, bo inaczej moze dojs¢ do ich uszkodzenia oraz do
uszkodzenia profilu szczebla.

Al DAID )N N

Rys. 30 Rys. 31 Rys. 32

»

Drabiny wysuwane

Kolejne zasady stosowania drabin wysuwanych, zaliczaja sie do podstawowych oznaczen bezpieczenstwa i
zalecen dla uzytkownika.

Przed uzyciem drabiny musza by¢ sprawdzone i zabezpieczone mechanizmy blokujace, jezeli nie uruchamiaja
sie automatycznie (rys. 32)

Luzny koniec liny musi by¢ umocowany do drabiny (tylko, jezeli jest to konieczne ze wzgledu na konstrukcje
drabiny).

5. Drabina z jednym albo kilkoma potaczeniami przegubowymi

Kolejne zasady stosowania drabin z jednym albo kilkoma potgczeniami przegubowymi, zaliczaja sie do podst-
awowych oznaczen bezpieczenstwa i zalecer dla uzytkownika.

Drabiny z jednym albo kilkoma potaczeniami przegubowymi powinny by¢ rozktadane/sktadane na ziemi,

a nie w ustawieniu roboczym.

Jezeli drabina z jednym albo kilkoma potaczeniami przegubowymi ma by¢ uzywana, jako podest, to musza
by¢ uzywane tylko blaty zalecane przez producenta drabiny. Blaty przed uzyciem drabiny musza by¢ zabez-
pieczone (tylko, jezeli jest to konieczne ze wzgledu na konstrukcje drabiny) (rys. 33).



Pozycje zabronione (patrz EN 131 -4:2007, artykut 7): pozycja M, pozycja odwrotna (tylko, jezeli jest to konieczne
ze wzgledu na konstrukcje drabiny) (rys. 33)

Maksymalne obciazenie blatu w uktadzie rusztowania (patrz EN 131-4:2007, artykut 7) deklarowane przez produ-
centa (120 kg do150 kg) (tylko, jezeli jest to konieczne ze wzgledu na konstrukcje drabiny) (rys. 34).
Sprawdzamy, czy przeguby sa zablokowane (rys.35)

6. Jednostronne i dwustronne drabinki skosne (schodki)

Chodzi tu o jednostronne albo dwustronne schodki ze stopniami przeznaczone do zastosowan profesjonalnych
albo domowych zaleznie od konkretnego wykonania. Mozna je stosowac na réwnych i mocnych podtogach (nie
w ogrodzie na migkkim terenie). Schodki typu Eurostyl 91x, 92x, 95x i 96x nie sa przeznaczone do zastosowar
profesjonalnych, dla ktérych sa specjalnie zaprojektowane wersje 93xx i 94xx, 98xx.

2.4. Naprawy, konserwacja

Naprawy i konserwacje musza by¢ wykonywane przez wykwalifikowane osoby zgodnie z zaleceniami produ-
centa. Wyroby mozna czysci¢ zwyktymi ptynami do mycia z woda albo alkoholem. Przy zanieczyszczeniu farbg
malarska mozna zastosowac rozpuszczalniki przeznaczone do danej farby, ktérg wykonuje sie malowanie. W
celu naprawy i wymiany czesci, na przykfad stopki, kontaktujemy sie w razie koniecznosci z producentem albo
dystrybutorem.

2.5. Sktadowanie

1) Drabiny przechowujemy w suchych, wentylowanych pomieszczeniach w potozeniu poziomym, podparte w
dwoch albo trzech miejscach (zaleznie od wielkosci) albo wieszamy je na boku na dwéch albo trzech zacze-
pach.

2) Drabiny nie powinny by¢ na dtugo wystawiane na dziatanie warunkéw atmosferycznych.

3) Drabin nie przechowujemy w potozeniu pionowym szczegdlnie wtedy, jezeli drabina nie jest zabezpieczona
przed upadkiem, a dostep do niej moga miec dzieci

4) Czesci ruchome (zapadki, przeguby) przed sktadowaniem nalezy posmarowac olejem



Przy sktadowaniu drabiny (nieuzywanej) trzeba brac¢ pod uwage nastepujace aspekty:

- Czy drabina jest sktadowana w pomieszczeniach, w ktérych jej stan mégtby sie szybko pogarszac (na przyktad
pod wptywem wilgoci, ciepta albo warunkéw atmosferycznych)?

- Czy drabina jest sktadowana w potozeniu pionowym i prostym (na przyktad zawieszona poziomo na konsolach
albo utozona na réwnej i czystej powierzchni)?

- Czy drabina jest sktadowana w miejscach, w ktérych nie uszkodza jej pojazdy, ciezkie przedmioty albo sub-
stancje zanieczyszczajace?

- Czy drabina jest sktadowana tak, aby nie mogta sie przewrdcic i stanowic¢ przeszkody?

- Czy drabina jest sktadowana bezpiecznie tak, aby nie mozna jej byto uzy¢ do celéw przestepczych?

- Czy drabina ustawiona na state (na przyktad na rusztowaniu), jest zabezpieczona przed wejsciem nieupowazn-
ionych oséb (na przyktad dzieci)?

3.1. Kontrola okresowa

Kontrole okresowa drabin i schodkéw ma obowiazek zapewnic raz w roku uzytkownik przy wykorzystaniu

profesjonalnym sprzetu. Kontroli dokonuje producent ALVE spol. s r.o. Vefovice nr parc. 80,742 73 Vefovice, tel.:

556 880 211 faks.: 556 880 210, www.alve.cz, albo pracownik techniczny, ktéry ma kwalifikacje do oceny stanu

drabiny.

Nizej jest zamieszczony wykaz pozycji kontrolowanych przy okresowych kontrolach:

-Sprawdzamy, czy stupki/elementy boczne (podtuznice) nie sg zagiete, nieréwne, skrecone, zagniecione,
popekane albo skorodowane.

-Sprawdzamy, czy stupki/elementy boczne koto punktéw mocowania innych elementéw sa w dobrym stanie,

-Sprawdzamy, czy nie brak elementéw mocujacych (zwykle nity, $ruby albo wkrety), czy nie sg poluzowane albo
skorodowane,

-Sprawdzamy, czy nie brakuje szczebli/stopni, czy nie sa poluzowane, mocno zuzyte, skorodowane albo uszkod-
zone,

-Sprawdzamy, czy przeguby miedzy przednimi i tylnymi czesciami nie sg uszkodzone, poluzowane albo skoro-
dowane.

- Sprawdzamy, czy mechanizm blokujacy nie jest zdeformowany, nie brakuje barierek, ani wzmocnien naroznych,
czy nie sg zagiete, poluzowane, skorodowane albo uszkodzone,

- Sprawdzamy, czy nie brak hakéw do szczebli, czy nie sg uszkodzone, poluzowane albo skorodowane i czy sg
dobrze przymocowane do szczebli,

- Sprawdzamy, czy nie brakuje listew prowadzacych, czy nie sz uszkodzone, poluzowane albo skorodowane mi
czy sa dobrze umocowane do stupka,

- Sprawdzamy, czy nie brakuje stopek drabiny / oston koricéw, czy nie sg poluzowane, zanadto zuzyte, skoro-
dowane albo uszkodzone,



- Sprawdzamy, czy drabina nie jest gdzie$ zanieczyszczona (na przyktad brudem, btotem, farba, olejem albo
smarem),

- Sprawdzamy, czy zapadki (jezeli sa stosowane) nie s uszkodzone albo skorodowane i czy dobrze dziataja,

- Sprawdzamy, czy podest (jezeli jest stosowany) ma wszystkie czesci i elementy mocujace i czy nie jest uszkod-

zony albo skorodowany.

Jezeli przy kontroli stwierdzono, Zze drabina nie spetnia ktéregos z powyzszych wymagan, producent NIE ZALECA

dalszego korzystania z tej drabiny.

4.1. Naprawy drabin

Mniejsze naprawy takie, jak dokrecenie potaczen srubowych, uzytkownik moze wykonac we wtasnym zakresie,
wieksze naprawy wykonuje producent.

Zabrania sie spawania uszkodzonych profili bocznych i szczebli oraz wykonywania takich napraw, ktére mogtyby
naruszy¢ konstrukcje drabiny.

5.1. Likwidacja zuzytych albo uszkodzonych drabinek i schodkéw
Przy produkgji drabiny nie korzystano z substancji niebezpiecznych. Drabine oddaje sie do likwidacji na ztomow-

isku albo mozna ja zdemontowac i posegregowac na poszczegdlne materiaty (aluminium, zelazo i tworzywa
sztuczne).



Przepisy wykorzystane do przygotowania Instrukcji Uzytkowania

CSN EN 131-1 Drabiny -Terminy, rodzaje, wymiary funkcjonalne
CSN EN 131-2 Drabiny - Wymagania do kontroli, wymiary funkcjonalne
CSN EN 131-3 Drabiny - Instrukcje Uzytkowania
CSN EN 131-4 Drabiny - Drabiny z jednym lub kilkoma przegubami
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